
Sporthal de Doorbraak / Gymzaal de Doorbraak
Maandag Tijd: Team: Trainer:

Veld 1: 18.00 - 19.15 MC 1 Bert /Sven

19.15 - 21.15 Dames 1 Sven

Veld 2: 18.00 - 19.15 MC 2 Bert / Sven

19.15 - 20:45 Dames 2 Bert

20.45 - 22.15 Heren 1 Zelf

Veld 3: 18.00 - 19.15 MC 4 Bert / Sven / Erik

19.15 - 20.45 Dames 3 + 4 Bert  / Bjorn

20.45 - 22.00 Dames 6 + 7 Bjorn

Veld 4: (gymzaal) 18.00 - 19.15 MA 2 Janthe 

19.15 - 20.30 Dames 5 Janthe 

Dinsdag Tijd: Team: Trainer:

Veld 4: (gymzaal) 20.05 - 21.35 Recreanten

Woensdag Tijd: Team: Trainer:

Veld 1: 17.30 - 18.30

Veld 2: 17.30 - 18.30

Veld 3: 17.30 - 18.30 MC 3 Ton Holtes

Veld 4: (gymzaal) 19.00 - 20.00 MixB 1 Janthe

20.00 - 21.15 Dames 5 Hans

Donderdag Tijd: Team: Trainer:

Veld 1: 18.00 - 19.15 MC 1 Bert / Sven

19.15 - 21:15 Dames 1 Sven

Veld 2: 18.00 - 19.15 MC 2 Bert / Sven 

19.15 - 20:45 Dames 2 Bert 

Veld 3: 18.00 - 19.15 MC 4 Bert / Sven / Erik

19.15 - 20.45 Dames 3 + 4 Bert / Erik

Veld 4: (gymzaal) 19.30- 21.00 MA 1 + Dames 8 Joop Schut 

Vrijdag Tijd: Team: Trainer:

Veld 1: CMV veld A/B/C 16:30 - 17:30 CMV Diversen

17:30 - 18:30 CMV Diversen

Veld 2: 16:30 - 17:30 CMV Diversen

17:30 - 18:30 CMV Diversen

Veld 3: CMV veld D/E/F 16:30 - 17:30 CMV Diversen

17:30 - 18:30 CMV Diversen

Veld 4: (gymzaal) 15.30 - 16:30 Nieuwe Inloop Mogelijk later in het jaar

16:30 - 17:30 Nieuwe Inloop Nelina / Kim

17.30 - 18.45 Mix B 1 Dennis Barkey

19.00 - 21.00 Dames 1

TRAININGSSCHEMA seizoen 2023-2024                      definitieve  versie 23 mei 2023


